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Webinarreihe

Alternative Wohnformen im Alter

Vom Einfamilien- zum 
Mehrpersonenhaus
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• 42% Einpersonenhaushalte
• 33% Zweipersonenhaushalte

Mikrozensus 2019 

Grundlegende Zahlen (Deutschland)
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Wohnzufriedenheit und -Fläche
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Aktuelle Wohnung ideale Wohnform fürs Alter?
Barrierefreiheit?

Energieverbrauch / Energetische Sanierung?

Fußläufige Einkaufsmöglichkeiten?

ÖPNV-Anbindung?

Einsamkeit? Sozialer Austausch?

Arbeit mit Haus und Garten
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• Beispiel Ehepaar K aus Berlin
• Einliegerwohnung im Obergeschoss nach 

Auszug der Kinder
• Gemeinsame Nutzung des Gartens
• Gelegentlicher Austausch und 

gegenseitige Unterstützung

+ Mieteinnahmen fi nanzieren Modernisierung
+ KfW 159 Fördekredit und KfW 455-B Zuschuss für 
Barrierereduzierung und Wohnungsteilung

Einliegerwohnung
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• Beispiel Frau P aus Darmstadt
• Vermietung der alten Kinderzimmer
• Gemeinsame Nutzung der Küche
• Geteiltes Gästezimmer, getrennte Bäder

+ Mieteinnahmen verbessern Einkommen
+ KfW Förderung für energetische Sanierung
+ Unterstützung bei Hausarbeit + neue (kulinarische) Erfahrungen

Untermiete
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Vermietung: Intergenerationelles Wohnen
• Günstige Miete 
• Untersüttzung und Gesellschaft im Alltag
• Professionelles Vermittlungsangebot lohnend (z.B. https://www.hf.uni-koeln.

de/33042)

+
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Weitere Informationen...
• Zahlreiche bestehende 

Vermittlungsplatformen, 
Fördermittel etc.

• Frühzeitiges Handeln 
entscheidend

• Datenbank: https://grueneliga.de/
wohnraum-datenbank

• Handreichung


