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gefördert von

WIN-WIN IM BESTAND

Wege zu einer bedarfsgerechten 
Verteilung von Wohnraum
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Überbelegung in Deutschland

16%

9%

6%

2005 2025

Stadt

Kleinstadt

ländliche Regionen

Quelle: Eurostat 2026
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Unterbelegung in Deutschland

50%

37%

21%

2005 2025

Stadt

Kleinstadt

Quelle: Eurostat 2026

ländliche Regionen



4

Kleine Haushalte in großen Wohnungen

Quelle: Eigene Darstellung auf 

Grundlage des Zensus 2022

1- Personen-Haushalte > 80m²

2- Personen-Haushalte > 100m²

alle anderen Haushalte
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Kleine Haushalte in großen Wohnungen

27%

19%
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Kleine Haushalte in großen Wohnungen

23%

37%
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Schätzfrage

Wie hoch ist dieser Anteil in Berlin?

1- Personen-Haushalte > 80m²

2- Personen-Haushalte > 100m²

a) 14%

b) 17%

c) 20%

d) 23%
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Schätzfrage

Wie hoch ist dieser Anteil in Berlin?

23%
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Entwicklung der Haushaltsgrößen 
in Deutschland

19
91

19
95

19
99

20
03

Quelle: Eigene Darstellung auf Grundlage von Zahlen des Statistischen Bundesamts
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Wohnfläche pro PersonZahl der Wohnungen

Wohnraum wächst schneller als 
Bevölkerung

seit 1995

+22% +2% +35%

Quelle: Eigene Darstellung auf Grundlage von Zahlen des Statistischen Bundesamts
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Emissionen durch Wohnen pro Person

140m2 Wohnfläche, 
unsaniertes EFH von 
1990

4,98 t
CO²- 

Äquivalente 2,71 t

energetisch 
saniert

3,02 t

Quelle: Eigene Darstellung nach Wohnraumagentur Göttingen; Zahlen Umweltbundesamt
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Proaktive Gestaltung des Wohnens im Alter 
- keine Notfall-Entscheidungen
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Leitfaden und Vortragsangebot
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Remanenzeffekt
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Programm
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Programm
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Programm
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Murmelrunde

In welcher Stadt und Organisation arbeiten Sie?

Wie und mit wie vielen Menschen wohnen Sie?

Haben Sie schon mal eine Küche mit einer Person 
geteilt, die nicht zu ihrer Kernfamilie gehört?
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Raumverteilung Workshops

links vom Saal

1. Stock 

Vorderhaus 

Treffpunkt 

13:05 im Foyer

im Saal


